
AlimentaçãoTEMA

PLANO DE AULA PARA CRECHE – CRIANÇAS BEM PEQUENAS (1 ANO E 7 MESES A 3 ANOS E 11 MESES)

PLANO DE AULA INFANTILPLANO DE AULA INFANTIL

Campo de 
experiência

Habilidades

O eu, o outro e o nós

(EI02EO04) Desenvolver hábitos saudáveis.

Objetivos Reconhecer alimentos saudáveis.

Conteúdo Frutas e legumes.

Duração
40 minutos

Recursos didáticos Frutas reais, imagens, cartazes.

Metodologia Conversa, visualização dos alimentos, exploração sensorial.

Avaliação

Referências BNCC (2017)


